INSTITUTO NATURISTA GUATEMALTECO
DE TERAPIAS ALTERNATIVAS

INGTA

Diplomado en

APRENDE A CUIDAR LA SALUD DE FORMA NATURAL Y EFECTIVA.

@ PENSUM DE ESTUDIOS

« Métodos funcionales de detoxificacion. « Helioterapia.

« Uso correcto de vitaminas, minerales y « Geoterapia.
oligoelementos. « Protocolos de depuracion

« Hidroterapia. natural.

« Talasoterapia

o Estructura y funcién del cuerpo humano.

« Sistemas y 6érganos relacionados con la energia vital.
 ldentificacidn de 6érganos en desequilibrio.

« Evaluacion integral desde la naturopatia.

MODULO: Fitoterapia y Elaboracion de Productos Naturales.

« Propiedades curativas de plantas medicinales.
 Indicaciones, dosis y precauciones.
» Fitoterapia para sistemas del cuerpo.

« Jarabes, tinturas, microdosis, capsulas
medicinales, cremas, aceites
terapéuticos, shampoos, cosmética
natural.

Productos 100% naturales para bienestar
y cuidado personal.
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